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Angebote im Rahmen des Moduls Professionalisierung I (Bachelor of Music) 
 

1 
09.09.2026 
 

Lehrveranstaltungsangebot 
 

Modul Professionalisierung I – Bachelor of Music 
 
Im Modul Professionalisierung I im Bachelor of Music sind für Studierende im Laufe des 
Studiums Lehrveranstaltungen im Umfang von 5 CP zu belegen. 
 
Alle Informationen (Termine, Uhrzeit, Lehrperson, Inhalte/ Anforderungen, etc.) zu den im 
Wintersemester 2026/27 angebotenen Lehrveranstaltungen finden Sie auf Moodle 
(Wintersemester 2026/27  Schlüsselqualifikationen  Professionalisierung I). 
 
Folgende Lehrveranstaltungen können gewählt werden: 
 
Musik & Gesundheit 1 
 

Vorlesung + Übung 2 CP 

Alexander-Technik (Körpertechniken) – t.b.c. 
 

Übung 1 CP 

Konditionstraining 
 

Übung 1 CP 

Auftrittstraining – t.b.c. 
 

Übung 1 CP 

Mentales Training – t.b.c. 
 

Übung 1 CP 

Selbstmanagement (Bitte setzen Sie sich mit 
Frau Mühlhause lydia.mühlhause@hfm-
weimar.de und Frau Gerth kerstin.gerth@hfm-
weimar.de in Verbindung) 
 

Übung 1 CP 
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